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Ma este, egy nagyon individudlisnak tartott szakma szerepléiként, néhany orat toltlink itt
egyiitt. Ez a rovid id6 mindnyédjunkban nyomot hagy majd.

Ennél joval hossszabb az az id6 — talan Onok is szamolgattak mar —, amelyet pacienseikkel
toltlink. Azokat az orakat — ezer, s6t hosszu évek sordn szazezer orakat — még mélyebben
Orizziik magunkban. Ezzel szemben ritkdn tudjuk megosztani munkank ezen élményeit, s azt
is szakmai korben tessziik, pear groupban vagy eldéadasainkban. Nem meséljiik el otthon, a
konyhéban, f6zés kozben csaladtagjaiknak, hogy milyen érdekes dolgok tortentek a napi
pszichoterapias ilések alatt. Gyermekeink sokdig értetleniil allnak sziileik furcsa hivatasa
el6tt: mivel is foglalkozik a mama vagy a papa? Egyszer az akkoriban 5 éves kisfiam dkom-
bakom betiikkel az irta le: “a Mama gyogyit: de masképp mint az orvosok...Még nem lattam
hogyan...” Miféle hivatds az, amely oly lathatatlan médon zajlik és amelyrdl koznapi
helyzetekben nem lehet torténeteket hallani, mikdzben pacienseink dramai élményei és bels6
eréforrasai a vildgirodalom klasszikusait is megihletnék.

Ennek a mi kis “lehetetlen” foglakozasunknak szdmos tovabbi kovetkezménye is van.
Terapias munkank oromeiben még kevésbé szoktunk osztozkodni, mint problémaiban.
Legkedvesebb pacienseink nem lesznek barataink; munkank gyiimolcse az, hogy
folyamatosan gyakorolhatjuk az elengedés miivészetét. Pacienseink élnek megszerzett belso
szabadsagukkal és tovabblépnek.

Kitlintetett pillanat ez a mai, mert itt a barataimmal — akik egyben pszichoanalitikus
“jatszo-tarsaim is” — tényleg megoszthatom, annak a szakmai elismerésnek az Gromét,
amelyet a Ferenczi Sandor Egyesiilet éppen alapitasanak 20. évében kapott.

Munkank értelmében, értékeiben és az eredményességében tobben biztak, mint
ahanyan kételkedtek. Sok kihivast, nehézséget és persze felemeld pillanatokat éltiink at
egyiitt. Sokat vitatkoztunk és elégedetlenkedtiink. Olyan dolgokat terveztiink, amihez
tevékenységiink soran kellett magukat a feltételeket is el6teremteniink. De vitathatatlan, hogy
Budapesten még a kozép-kelet-eurdpai rendszervaltast megeldzd években a Ferenczi Sandor
Egyesiilet megalapitasaval elinditottunk egy jelenleg is tapasztalhatd épitkezési folyamatot —
amelyhez azodta a vildg sok orszdgabol kapcsoldodtak. Maig 6rzOm annak az estének a
lelkestiltséggel ¢s kétségekkel atitatott 1égkorét, amikor Axel Hofferrel — még a berlini fal
leomldsa el6tti iddszakban — egy asztalra kiteritve nézegettiik az enyészetbdl
visszacsiklandozott, megtalalt dokumentumokat. Ezek jorésze ma mar egy internetes
adatbazisban barki szamara rendelkezésre all — a bécsi Freud Muzeum ¢és a londoni Wellcome
Trust Libraryvel kialakitott kozos egyiittmiikodés eredményeként.



Ebben a felemeld pillanatban itt vannak a barataim, akik a kezdetektl tamogattak a
kutatomunkat, aminek kovetkeztében ma mar lathaté, hogy a XX. szazad rettenetes
foldindulasai nemcsak szétdultak tudasunk bazisait, de olyan szolidaritast is eredményeztek a
pszichoanalitikus mozgalomban, amely megmentette az europai analitikusok nagy részét és
0ij kibontakozas felé nyitott teret az Egyesiilt Allamokban.

Axel Hoffer, Roberta Apfel és Bennett Simon, épp ugy mint Anna es Paul Ornstein, valamint
George Sagi kollégak és baratok a kezdetektdl tamogattak tevékenységilinket. Kutatasaimhoz
én személyesen is igen sok segitséget kaptam toéliik A Ferenczi kutatdsok és azok
interdiszciplinaris kapcsolddasai tudomanytorténeti, illetve szellemtorténeti szempontbol az
integraciés folyamat részét jelentik. A korai elméleti kezdeményezések gyokerei
Osszekotddtek a késobb kibontakozo fejlodési iranyokkal, a kelet-kdzép-europai térség
megtort szakmai folytonossagdnak helyredllitasat facilitdltdk, és nem utolsé sorban a
pszichoanalizis ujkori lehet0ségeinek kiaknazasa iranyaba mutattak.

Giselle Galdi es Carlo Bonomi annak a csapatnak a tagjai, akiknek ebben az integracios
folyamatban 0ridsi szerepiik van.

A Ferenczi Sandor Egyesiilet nevében kdszondm a Mary S. Sigourney Alapitvanynak a dijat,
amelyet a budapesti Ferenczi Archivum és Kozpont 1étrehozédsara forditunk. Koszonom az
elmult hiisz év soran valamennyi magyarorszagi ¢és kiilfoldi kolléganknak dldozatos munké;at,
amellyel hozzajarultak k6zos sikeriinkhdz.



